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FE Förderung und Entwicklung 

Zur Person: 
 

• Lehrer & Dozent an der Pädagogischen Hochschule in Chur (PHGR) 
• Tätig in der LehrerInnen-Fortbildung, LP21-Kursleiter 
• Erwachsenenbildner FA 
• Leiter Elternseminare 
• Zertifizierter Elterntrainer „Starke Eltern - starke KinderÒ“ 
• Coaching & Supervision: 

Ê Einzel- und Gruppenberatung 
Ê Lern- und Lehrberatung 
Ê Eltern- und Erziehungsberatung 

• Vater von zwei Kindern 
 
 
Elternbildung, Vorträge, Workshops, Elternkurse oder    
Inputs für einen thematischen Elternabend:                
            
 
= Pubertierende besser verstehen und begleiten 
= Erfolgreich mit Jugendlichen lernen  
  
= Jedes Kind hat starke Seiten –  
 Dumme Kinder gibt es nicht 
= Förderung der Konzentration 
= Lernen ist (k)ein Kinderspiel 
= Kinder im Stress 
= Stärke statt Macht – zielführende Kommunikation mit Kindern 
= Die Grundlagen einer gelingenden Eltern-Kind-Beziehung 
= Erziehen ohne Schimpfen und Strafen 
= Kinder stärken - aber wie? 
= Erfolgreich mit Kindern lernen – Lerntipps und  
 Merktechniken 
= Hausaufgaben ohne Stress 
 
= Umgang mit der Faszination Bildschirm 
 
= Fit für die Schule? 
= Was unsere Kinder brauchen 
= Welche Werte wecken - wie gelingt Erziehung? 
 
 
  
 kursiv = sehr empfehlenswert 
 
 
 
 

Oberstufe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

Spielgruppe     KG     1./2. Kl. 
 

Weitere Themen auf Anfrage. 
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ELTERNBILDUNG 


