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Tagesklinik

Ein Behandlungsangebot fur Kinder und Jugendliche
mit Verhaltens- und Entwicklungsstorungen,
emotionalen Stoérungen, sowie psychischen
Storungen, die zu erheblichen Schulproblemen,
familidren Problemen oder Storungen im sozialen

Umfeld fUhren.
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Tagesklinik

Interdisziplindre, Kinder- und Jugendpsychiatrische
Behandlung mit integrierter Spitalschule.

Die Behandlung ist befristet mit begleitetem

Ubergang in eine Nachfolgeldsung (Schule,
Therapie)
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Tagesklinik

Die Tagesklinik behandelt von Montag bis Freitag Kinder und
Jugendliche zwischen 4 und 18 Jahren.

Es bestehen vier nach Alter gegliederte Behandlungsgruppen
(Lutz 1, Winnicott 1 + 2, Lutz 2).

Das Angebot umfasst Therapien, Unterricht, Férderung und eine
Tagesstruktur.

Pro Jahr besuchen zwischen 65 und 80 Schulerinnen und Schuler
die Tagesklinik.

Der Aufenthalt dauert in der Regel zwischen 6 und 9 Monaten.
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bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
0815 0900 Wocheneréffnung Schule Schule
Schule
Gruppentherapie
0900 0945 PP P
ISchuIe
0945 1015 PB/AU CS/PB CW/CS RS/AU
Judo
Judo
1015 1100 Uudo
Lutz 1&2
[Schule Lutz 1&2
ISchuIe Lutz 1&2 Jan
LAT
oder
Judo
Judo
1100 1145 udo
P [Schule
ISchuIe ISchuIe ISchuIe
lSchuIe ISchuIe ISchuIe ISchuIe Jan
1145 1330
1330 1415 Wochenabschluss
chule oder Projekt Sport
1415 1500 Projektnachmittag
1500 1545 Gruppenkonferenz
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Tagesklinik
Link-S:

Schnittstelle / BrUcke zwischen Herkunftsschule
und Tagesklinik

vor (Schulbesuch, Gesprdch)
wdahrend (Gesprache, Forderplanung)

nach dem Aufenthalt (individuell)

Standardisiertes Procedere der Zusammenarbeit mit
Schulpsychologischer Dienst, Sonderschulen, Regelschulen
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Eltern-Kind-Station

Integriert in die Station fOr Psychotherapie im mittleren
Lebensalter bietet die Station eine stationdre Eltern-Kind-
Behandlungseinheit an fOr psychisch kranke MUtter bzw. Vater
mit ihren Kleinkindern im Alter von 0 — 5 Jahren.
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Eltern-Kind-Station

Die Eltern-Kind-Station bietet funf Eltern-Kind-
Behandlungspldtze fur psychisch kranke Mutter oder
Vater mit inren Kleinkindern von 0 bis 5 Jahren.

Die schulpflichtigen Kinder im Kindergartenalter (pro
Jahr zwischen 5 und 10) werden von Montag bis
Freitag von 10.45 - 16.45 Uhr schulisch gefordert und
betreut.

Die Aufenthaltsdauer betragt durchschnittlich 3
Monate.
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RindergartenHdus F

Zeit / Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10:45 - 11:00 Morgenkreis
Lieder, Verse, Sprach- und Bewegungsspiele

11.00 - 12:15

12:15-13:00

13:00 - 13:45

13:45 - 15:00

15:00 - 15:30

_ _ Gemeinsamer
15:30 - 16:45 Abschluss 16:00 |

Gemeinsamer musikalischer Abschluss
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Klinik fOr Kinder und Jugendliche

Klinik fOr Kinder und Jugendliche:

Die Kinder- und Jugendmedizin (P&diatrie) behandelt Kinder
und Jugendliche von der Geburt bis zum Beginn des
Erwachsenenalters.

Licison-Dienst:

Dieses Angebot entsteht aus der engen Zusammenarbeit von
Kinder- und Jugendmedizin und Kinder- und
Jugendpsychiatrie. Es handelt sich um eine ganzheitliche
(integrative), psychosomatische Behandlung von Kindern und
Jugendlichen im Hinblick auf ihre kdrperliche und psychische
Befindlichkeit und ihren familidren, sozialen und kulturellen
Kontext.
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Klinik fOr Kinder und Jugendliche

In die Kinderklinik werden die Kinder und Jugendlichen stationdr
aufgenommen (somatische, psychosomatische und
Kinderschutz-Fdlle)

Die Aufenthaltsdauer ist abhdngig vom Aufenthaltsgrund.
Psychosomatische Fdlle: 2-3 Wochen (Ausnahme Anorexien)

Die interne schulische Forderung und Betreuung findet von
Montag bis Samstag, feilweise auch am Sonntag staftt. Es gibt
keine Schliesswochen.

Pro Jahr werden zwischen 85 und 100 Kinder und Jugendliche in
der Kinderklinik behandelt.
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WOCHENPLAN FUR: ........oeeeeeae...... VON: BIS:
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONMERSTAG FRETAG SAMSTAG SONNTAG

Frihstick Friihstick Frihstick Frihstick Frihstick Frihstick Frihstick

(8.00-08.30
Gemeinsamer Inoni | Gemeinsamer Indni | Gemeinsamer Inini | Gemeinsamer Inlni | Gemeinsamer Inini | Gemeinsamer Inini
2451005
Schulstunde Schubstunde Schulstunde Schulstunde Schulstunde Gestaltungssiunde
10.05-11.20
Visite Musik [11.00-11.45)
Gemeinsamer Gemeinsamer Gemeinsamer Gemeinsamer Gemeinsamer . .
e Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch Mithagstisch Mittagstisch Mittagessen Mittagessen
14.30-15.00 Spadergang Spazergang Spaziergang Spaziergang
Tonen Gestaltungsstunde Gestaltungsstunde Gestaltungssiunde
15.00-15.45
Gemeinsamer Ivied | Gemeinsamer Ivier | Gemeinsamer Ivien | Gemeinsamer Ivied | Gemeinsamer Ivien
15451415
Musik Spielstunde Spiektunde Gestaltungsstunde Turnhalle
16151700
17 30-18.00 Abendessen Abendessen Abendemsen Abendessen Abendessen Abendeszen Abendessen
Bitte umblattem!
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Klinik fOr Kinder und Jugendliche
Kontaktauftnahme bei Eintritt mit Herkunftsschule:
Informationen Einholen, Absprache Schulstoff
Gewadhrleistung Informationsfluss wahrend dem Aufenthalt

Zusammenarbeit beim Austritt / Ubergang zurUck in die
Herkunftsschule bzw. Anschlussiosung

Spital Thurgau AG
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FUr mehr Informationen:

Www.stgag.ch

christina.zimmermann@stgag.ch
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